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Svensk ost — fakta och smak

f

Seminarium med ost- och vinprovning

Vi Konsumenters seminarium med féljande ost- och vinprovning den 9
november pa Kungliga Skogs- och Lantbruksakademien blev en lyckad
kombination. Fakta kring utvecklingen av svensk ost visar pa en olycklig
successiv nedgang sedan EU-intradet. Det svenska kottet har
aterhamtat sig efter minskningen efter EU-intradet och har idag en
marknadsandel p& mellan 60 och 80% av den minskande kott-
konsumtionen i Sverige.

For den svenska osten har det successivt gatt at andra hallet. Vid EU-
intradet hade vi en svensk marknadsandel pa cirka nittio procent. Nu ar
bara cirka trettio procent av den ost vi ater med svenskt ursprung. Vi
har tappat saval lagpris- som premiumsortimentet.

VK vill ha mer svensk ost. Vi har gott om smakrika svenska ostar, vilket
inte minst visades under smakprovningen av tretton svenska ostar.
Sverige ar ett land som passar bra for att producera mjélk. Korna éater
gras och kléver, som vi manniskor inte ater, och som véaxer bra i stora
delar av Sverige. Svenska kor &r friska och forbrukar mycket lite
antibiotika. Sverige har djurskyddsregler for kor och ett unikt krav pa att
svenska kor har ratt till bete sommartid. (se pressmeddelande pa
www.vikonsumenter.org).

Ostmastare Ola Lindblad fran Arlas mejeri i Kalmar talade engagerat
om osttillverkning. En unik ost & Borgholmsosten, som lagras i kéllare
under Borgholms slott. Arla satsar pa hallbarhet. Den svenska
marknaden &r viktig, &ven om den brittiska marknaden &r den storsta.
Men Arla tar bort den lokala kopplingen till markning med mejeri och
ersatter med svenskt ursprung. Att marknadsféra ost fran betande kor?
Tveksamt, sa Ola.

Anna Kaijser, LRF, berattade om det vaxande antalet smaskaliga
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mejerier. ldag finns ca 150 stycken, varav 120 &r medlemmar i
gardsmejeriernas forening. Foreningen ager varumarket Eldost, som
framgangsrikt har ersatt en stor del av halloumin frAn Cypern. Basen for
svenska gardsmejerier ar Eldrimner, centrum fér mathantverk i
Jamtland.

ICA:s kategorichef for ost och mejeri ICA, Jan Ljungblom, var mycket
tydlig med att vi behéver svenska kor, inte bara att forse svenska
marknaden med mejeriprodukter, utan framfor allt for att svara upp mot
efterfragan pa svenskt kétt. 75 % av svenskt kott kommer fran
mjolkproduktionen. Svenska ostar &r bland de basta i varlden men har
ett for 1agt pris. ICA vill ha ett svenskt jordbruk som fungerar. En
levande landsbygd ar en férutséttning for ICA:s alla lanthandlare. Idag
gar vi fran ostskivan pa frukostmackan till mycket ost i matlagningen.
ICA:s samarbete med Norrmejerier kring grillosten, ar ett bra exempel.

Gunnar Rundgren, forfattare, debattér och lantbrukare beskrev, med
stort engagemang, kons betydande roll i historien. Kon och mjolken har
varit grundstenen i manga kulturer, inte minst den nordiska. Vi fick folja
utvecklingen fran nar vi hade drygt miljon kor i Sverige till dagens ca
300 000. Pa den tiden med manga kor foddes manga kalvar och vi at
kalvkott. Kon har forsett oss med manga olika ravaror och ar en del av
ett hallbart jordbruk. Antalet mjélkbénder har ocks& minskat radikalt
samtidigt som avkastningen per ko har tredubblats. Att den svenska
mjolkkor idag ater 30 % kraftfoder ar dock ett tarande, aven om vall och
bete bidrar till kolinlagring i mark och 6kad bérdighet.

Att vi har smakrika svenska ostar behovde vi inte tvivla pa nar Séren
Persson bjod pa tretton svenska lagrade ostar. Vissa lagrade flera ar,

bl a Borgholmsosten, Vasterbotten och Arla prast. Carsten Thurfjell
presenterade den spannande utvecklingen av svensk vinodling och vi
fick smaka pa tre fina svenska viner.

Arets héllbarhetskock

Till arets hallbarhetskock utnamnde Vi Konsumenter Lugaz Ottoson.
Lugaz har i sin restaurang ROT pa Gotland utvecklat ett genuint
genomtankt hallbarhetskoncept, byggt pa lokalt producerat mat och
restaurangutrustning. Hans direktkontakt med Gotlands bénder och
ravaror i sasong skapar identitet. Ett stort gemensamt bord ger
forutsattningar for det viktiga samtalet.
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